
１　障害者支援施設高嶺園 ※印は施設入所、支援センター合同行事

月 行　事　名

※花見

・夜桜

・健康診断（特定業務従事者)１３日

・開園４０周年記念式典　２２日　　　　

※開園記念日　1日

※車いすタイムトライアル

※救急法講習会（公開講座）

※嗜好調査

・歯科検診（利用者）

・保護者会総会　　調整中　　　　

・健康診断（利用者）

※総合消防訓練

※梅雨明け大掃除

※プール（7月・8月）

※救命救急法園内競技大会

9月 ※総合消防訓練

※ふれあい広場高嶺園　　2２日

・インフルエンザ予防接種

11月 ※健康診断（職員）

・健康診断（利用者）

※もちつき

※大掃除及び迎春準備

※新春ゲーム大会

※節分（豆まき）

※オセロゲーム及び将棋大会

3月 ※自治会合同防災訓練 ・災害に備え、自治会と一緒に防災訓練を行う。

1月
・初詣

・琴崎八幡宮に参拝し、旧年の感謝を捧げ、新年が良い年に

なるように願掛けをおこなう。

・将棋・オセロゲームを実施し、楽しいひとときを過ごす。

2月
・施設内外の豆まきを行い、無病息災を祈る。

・利用者相互の親睦を図ることを目的とし、楽しく競技する。

・全職員の定期健康診断を行う。

１２月

・利用者の定期健康診断（採血・採尿）を行う。

※クリスマス会　　２１日
・１年を振り返り、反省と感謝の気持ちを持って楽しいひとときを過ご

　し、来年への新しい希望を持つ。

・鏡餅を準備して、新年の幸せを願う。

・施設内外の清掃を行い、迎春準備をする。

8月 ※夏祭り　　　５日
・夏の夜を、浴衣や甚平を着て歌ったり踊ったりして、ご家族との

　ふれあいの場とする。

・防災意識の高揚と、実地訓練および防災食の計画を実施する。

１０月
・利用者、ご家族、職員とのふれあいの時間をもっていただく。

・インフルエンザ感染症の蔓延の防止として実施。

6月
・利用者の定期健康診断（採血・採尿）を行う。

・防災意識の高揚と、実地訓練を実施する。

7月

※七夕飾り
・施設内の笹の葉に願い事を書いた短冊を飾り、夏のおとずれを

感じる。

・施設内外の大掃除及び草取りを実施する。

・夏の風物詩として、プールを開催する。

・心肺蘇生法やＡＥＤを使用しての救急法を、チームで実践する。

5月

・4月２２日に利用者と職員に行事食を提供する。

・日頃運転している車いすの操作技術の向上を図る。

・日本赤十字救急法指導員より、救急処置の基本を学ぶ。

・利用者の食事に対する満足度の向上を図る。

・歯科一斉検診により適切な歯科治療を行う。
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実　施　要　領

4月

・温和な日に桜の下で会食する。

・夜桜を見物しながら、楽しいひとときを過ごす。

・夜勤を行う職員の健康診断を実施。

・創立４０周年の節目を迎えるため式典を開催。

　　　　　　　　　　　　　　　


